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Accredited Coach Training Program
International Coach Federation
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Szkota Coachéw The Art & Science of Coaching to jeden z najbardziej
rozpoznawalnych w miedzynarodowym srodowisku kurséw coachingu.

Czym wyrdznia sie na tle innych szkolen?
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certyfikat rangi miedzynarodowej- Erickson Solution-Focused Coach
Certificate (ESFCC) wydawany na zakoriczenie szkolenia;

najwyzszy poziom akredytacji International Coach Federation i mozliwose
uzyskania certyfikatu PCC lub ACC ICF;

miedzynarodowa kadra certyfikowanych trenerow Erickson Coaching
International;

miedzynarodowa spoteczno$¢ coachingowa, liczaca 45 000 osob,
reprezentujgcych 85 krajow;

wieloletnie doswiadczenie (Erickson Coaching International od 1986 roku,
Wszechnica UJ od 2007 roku];

spojna  metodologia i kompletne przygotowanie do prowadzenia
coachingu w podejsciu skoncentrowanym na rozwigzaniach;

koncentracja na praktycznych umiejetnosciach (sesje demo, ¢wiczenia
podczas zajec i pomiedzy modutami, nagrania sesji, informacje zwrotne
od mentorow w trakcie zajec oraz pomiedzy modutamil;

mozliwos¢ wielokrotnego powrotu do szkolenia (mozliwos¢ powtarzania
modutow];

dostep do platformy Erickson Online Academy.
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Szkolenia Coaching Doradztwo

ZALDZENIA SZKOLY

f3 kompletny, spojny warsztat pracy;
£3 dostosowanie umiejetnosci komunikacyjnych do nowej roli;
73 zestaw metod i technik do stosowania w trakcie sesji;

73 koncentracja na praktyce; prowadzenie coachingu od pierwszego dnia
szkolenia.

Prezentowane w trakcie kursu tresci sktadajg sie na autorski, catosciowy
model coachingu skoncentrowanego na rozwigzaniach, inspirowany
dziatalnoscig Miltona Ericksona, czerpigcy z terapii krotkoterminowe,
psychologii pozytywnej, dobrych praktyk biznesowych i metodologii
zarzadzania projektami.
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Erickson Coaching International to istniejgca od 1980 roku miedzynarodowa firma szkoleniowa, zatozona w Kanadzie i posiadajgca przedstawicielstwa w wielu krajach
Swiata. Prowadzone przez te organizacje kursy skupiajg sie na roznych obszarach coachingu oraz wspierania samorozwoju. Flagowy kurs — The Art & Science
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